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SCHON WERDEN, SCHON SEIN, SCHON BLEIBEN

DR. YORAM LEVY UND DR. CHRISTIAN SCHRANK
UBER DIE ERFOLGE DES MODERNEN FACELIFTINGS

Herr Dr. Lavy, Sie haban Tausenden Patienten

2u einem harmoniseheren AuBeren verhollen.
Steigert Schonheit das Selbstwertgafihl?
Absolut! Sich in seiner eigenen Haut wohlzufinlen
ist fir die meisten Menschen ein essenzielles
Lebensgefuhl, das einem Starke im Alltag verleibt.
Herr Dr. Schrank, wer seiner Schinhelt operativ
nachhelfen lasst, firchtet sich hufig vor einem
maskenhaften Ergebnls. Wie konnen Sie Ihren
Patienten diese Angst nehmen?

Durch viele negative Berichte ist diese Angst durch-
aus nachwoliziehbar. Bel der Behandlung sind zwei
Fakloren ausschlaggebend. Zum einén muss der
Chirurg einen Sinn fir die individuelle und natir-
liche Schiénheit des Patienten haben und {ber
langjahrige Erfahrung verflgen. Die Anwendung
einer (ber Jahrzehnte verfeinerten Technik, die
erwiesenermaten naliriches, nicht gestrafftes
Aussehen erzeugt, ist das zwelte Kriterium: Das
Face-Neck-Lift mit SMAS (= Mushelhebung/-kir-
aung/straffung) nimmt als inneres . Stitzgerist”
die Spannung des abgesunkenen Bindegewebes
auf, fihrt zu klaren Konturen und verhindert ein
maskenhafies Auferes.

Herr Dr. Levy, ein ausgewiesener Schwarpunkt
bel Ihnen belden st das Face-Neck-Lift. Viele
Patienten sind auf der Suche nach der geeigne-
ten Behandiung ihres Gesichtes.

Eine grofle Menge von Patienten, die zur Beratung
zu uns in die Asthetik am Ammersee” kommen,
haben die Vorstellung, dass mit minimalen oder
kleinen Eingriffen auch minimale Risiken verbun-
den sind und ein maximales Ergebnis arreicht
werden kann. Das funktioniert nicht! Aufgrund un-
serer langjahrigen Erfahrung sehen wir gerade
hier ein grofes Problem. Denn oft fuhren diese
Minimaimagnahmen Zu auieren Entstellungen
oder Stigmata, die die Patienten nach dem Ein-
griff in berechiigier Unzufriedenheit zuricklassen,
Ein Gesicht darf man nicht als einzelne Puzzrleteile
anschen, sondern als eine gesamte asthetische
Einheit. Deshalb soliten sich der Aufwand und
die Groke des Eingriffs nach den individuell abge-
sunkenen Gesichtspartien richten. Das Gesicht
des Patienten muss in jedem Fall harmonisch
wiederhergestellt werden und die Individualital
bewahrt bleiben,

De. Chistian Schrank wod Dr. Yoram Lovy

Herr Dr. Schrank, bel Hamsterbacken, Doppel
Kinn und tiefen Falten wird das sogenannte
SMAS-Lift dem Anspruch gerecht, die Muskula-
tur mit newer Dynamik zu versehen. Was ist
darunter zu verstehen?

Das SMAS st eine hauchdinne Muskel-Binde-
gewabsschicht unter der Haut, die mit zuneh-
mendem Alter arschiafft und ein _sagging® mit
den Folgen, die Sie bereits genannt haben,
verursachl. Wir heben diese Schichl als inneres
~Stitzgerust”™ wieder an (= _Iifting") und stellen
die Dynamik und Frische des Gesichies harmo-
nisch wieder her, Der sich dabei ergebende Haut-
uberschuss kann anschlieBend - ghne dass an
der Haut gazogen wird - entfernt werden.

Herr Dr. Levy, aus den neuen Facelift-Methoden
ragt dieses Prinzip heraus, wie lange hilt das
Ergebnis an?

Mit dieser Methode drehen wir die Uhr um einige
Jahre zurick. Der Auffrischungs-/Verjingungs-
effelt begleitel die Patienten die nachsten Jahre,
wennglelch sie natlrlich weiter altern.
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