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Die grof3e Verantwortung
und hohe Kunst der
Plastisch-Asthetischen
Gesichtschirurgie

BEHANDLUNGSSPEKTRUM
* Face-Neck-Lift
* Stirn-Brau-Lift
* Lidoperationen

* Nase-, Kinn-, Ohrverfeinerung
* Brust und- kérperformende Operationen
* Rekonstruktive Chirurgie

Der Asthetisch-Plastische Chirurg braucht ein
Hochstmaf an ethischer Verantwortung und
Schdénheitssinn mit dem er den geplanten
Eingriff an die individuellen Voraussetzungen
anpassen kann. Wir sehen die erfolgreiche
Behandlung in einem naturlichen und unope-
rierten Aussehen mit wiedererlangter frischer
und dynamischer Ausstrahlung. Das auf3ere
Erscheinungsbild und das innere Befinden
kommen wieder in eine Harmonie.

Dies erfordert einen ,groReren Aufwand und
ist mit sogenannten minimalen Eingriffen
(,patch working*) meist nicht zu erreichen.

Als operative Behandlungsform des Gesich-
tes wird daher das Face-Neck Lift mit SMAS
in Verbindung mit der deep plane Technik

angewendet - laut Wissenschaft die erfolg-
reichste Methode flr die Wiederherstellung

Patienter;por ré-it nach Facelift

3 3

GESUNDHEIT GESUNDHEIT

TOP TOP

MEDIZINER MEDIZINER

2026 2026

eines naturlichen und jugendlichen Ausse-
hens. Dr. Schrank erklart: ,Die Zeiten der
hautstraffenden Gesichtsoperationen sollten
eigentlich seit der Entwicklung der Operati-
onsmethode mit der Kiirzung beziehungs-
weise Hebung der erschlafften Muskelbinde-
gewebsplatte, die sich unter der Haut
befindet und SMAS genannt wird, endgliltig
vorbei sein. Man kann sich die SMAS-Muskel-
schicht gut wie ein Trampolin vorstellen, auf
welchem man 50 Jahre lang herumspringt.
Dann sind die Federn ausgeleiert und die
Plane hangt durch. Diese Federn (Muskel-
schicht) kénnen wir 16sen und kiirzen oder
anheben und so wieder Spannung und Dyna-
mik reinbringen.

Die Uberschissige Haut kann - ohne an ihr
ziehen zu mussen - entfernt werden und
dient somit zur ,Bedeckung' ohne gestrafft
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Patientenportrait nach Facelift
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zu werden und ihr die Ubrig gebliebene Elas-
tizitdt zu nehmen. Auf diese Weise entsteht
ein naturliches, nicht gestrafftes und unope-
riert aussehendes Ergebnis, das die indivi-
duelle Ausstrahlung beibehalt und wieder
auffrischt.”

Unsere Patienten schatzen nicht nur die indi-
viduelle Beratung, sondern auch, dass sie
Einsicht in viele Behandlungsergebnisse be-
kommen und persdnliche Gesprache mit be-
reits operierten Patienten fihren kénnen.

Jede einzelne/r Patientin bekommt von uns
den Weg nachvollziehbar aufgezeigt, um ge-
meinsam das gewlinschte Ziel zu erreichen.
Denn die groe Kunst der Behandlung liegt
darin, die Natur in ihrer schdnsten Weise zu
imitieren.
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Tel-Nr. -

Arzt Einrichtung PLZ/Ort
Dr. Christopher H. Wachsmuth Praxis 04165 Leipzig PAC
Gerd Friedrich Westphal Praxis 10117 Berlin PAC
Dr. Olaf Kauder Praxis 10707 Berlin PAC
Dr. Steffen Schirmer St. Marien-Krankenhaus 12249 Berlin PAC
Dr. Friedrich Pullmann Praxis 20148 Hamburg PAC
Prof. Dr. Jérn Lohmeyer Agaplesion Diakonieklinikum 20259 Hamburg PAC
Dr. Christoph Kriiss Praxis 20354 Hamburg AC,PAC |
Dr. Jan Pasel Praxis 20354 Hamburg PAC
Prof. Dr. C. Can Cedidi Klinikum Bremen-Mitte 28205 Bremen PAC
PD Dr. Anne Limbourg Praxis 30159 Hannover PAC
Dr. Werner Meyer-Gattermann Praxis 30159 Hannover PAC
Dr. Mehdi Dormiani Praxis 30655 Hannover AC,PAC
PD Dr. Alireza Ghassemi Praxis 32766 Detmold MKG |
Dr. Onno Frerichs UK Bielefeld 33604 Bielefeld AC,PAC |
Prof. Dr. Ernst Magnus Noah Noahklinik 34117 Kassel PAC
Dr. Thomas Giesler Praxis 38100 Braunschweig PAC
Prof. Dr. Norberto Pallua Praxis 40212 Dusseldorf AC,PAC |
Dr. Norman Koebe Koebe Klinik 40667 Meerbusch MKG,PAC|
PD Dr. Matthias Zirk Praxis 50858 Koln MKG
Prof. Dr. Ludwig M. Heindl Praxis 50931 Koln AF
Dr. Dirk F. Richter Praxis 61429 Bergisch Glad. PAC
Dr. Daniel Sattler Praxis 53227 Bonn PAC
Dr. Claudius Ulmann Praxis 653474 B.Neuenahr-Ahrw. |- PAC
Dr. Ingo KuhfuB KKH, St. Josefs-Hospital 58097 Hagen AC,PAC i
Prof. Dr. Dennis von Heimburg Praxis 608311 Frankfurt/M. PAC |
Dr. Vanessa Isabelle Wingenbach | Praxis 60318 Frankfurt/M.= |* PAC
Dr. Peymaneh Amini Praxis 61352 Bad Homburg PAC
PD Dr. Klaus Exner Praxis 61440 Oberursel AC,PAC
PD Dr. Oliver Seitz Praxis 63450 Hanau MKG,PAC|
PD Dr. Roman Rahimi-Nedjat Rosenpark Klinik 64297 Darmstadt MKG
Dr. Gunther Riedel Praxis 65183 Wiesbaden PAC
PD Dr. Oliver Kloeters proaesthetic Heidelberg 69116 Heidelberg PAC
Prof. Dr. Holger Engel Ethianum Klinik 69115 Heidelberg PAC
Prof. Dr. Matthias Reichenberger | Ethianum Klinik 69116 Heidelberg PAC
PD Dr. Andreas Dacho Atos Klinik Heidelberg 69116 Heidelberg PAC
Dr. Sebastian Haack Marienhospital Stuttgart 70199 Stuttgart PAC
~ PD Dr. Niklas Iblher Praxis 79098 Freiburg PAC
~ Dr.Frank Muggenthaler Praxis 79261 Gutach MKG,PAC)
Dr. Ludger Meyer Praxis 80333 Miinchen AC,PAC |
Dr. Constance Neuhann-Lorenz Praxis 80333 Munchen AC,PAC
~ Dr. Markus Kloppel Praxis 80339 Miinchen PAC
Dr. Felix Graf von Spiegel Praxis 80638 Miinchen PAC
Dr. Caroline Kim Praxis 80805 Miinchen PAC
Prof. Dr. Charlotte Holm Mihlbauer | Praxis 81925 Minchen PAC
Dr. Marc Englbrecht Praxis 81925 Miinchen PAC
Dr. Christian Schrank Praxis 82211 Herrsching PAC
Dr. Florian Sandweg Amosaro Privatklinik 83022 Rosenheim PAC
Dr. Torsten Kantelhardt Praxis 83700 Rottach-Egern | AC,PAC
Prof. Dr. Andreas Kehrer Praxis 85051 Ingolstadt PAC
Dr. Cvetan Taskov Praxis 85435 Erding PAC
~ Dr. Sven von Saldern Mvz 86153 Augsburg AC,PAC |
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Kinnkorrektur

Zugang zu den

% finden Sie hier

digitalen Arzt-Profilen

Arzt Einrichtung PLZ/Ort Tel.-Nr.
Dr. Christoph Engelbach Praxis 40212 Dusseldorf o e} o v | 0211173920
Prof. Dr. Jérg Handschel Praxis 40217 Dusseldorf O | O bkkk| v | 021122060220
Dr. Norman Koebe Koebe Klinik 40667 Meerbusch ¢ 1019 - 1021329629688 *
PD Dr. Matthias Zirk Praxis 508568 Koln - o o v | 022342509605
Dr. Daniel Sattler Praxis 53227 Bonn ° O | O kkk| v | 0228909075778
Dr. Sonja Sattler Rosenpark Klinik 64297 Darmstadt O} :10; - | 0616196470
Prof. Dr. Michael Engel UK Heidelberg 69120 Heidelberg [ v | 062216634444
Prof. Dr. Jurgen Hoffmann UK Heidelberg 69120 Heidelberg () e | @ Kk | v 062215634444
PD Dr. Riidiger Zimmerer UK Tibingen 72076 Tabingen - - | 070716061051
Prof. Dr. Bettina Hohlweg-Majert Praxis 80333 Miinchen fo) O kx| v | 08951667963
Dr. Felix Graf von Spiegel Praxis 80638 Miinchen ° O | O kx| v | 0891591890
Prof. Dr. Denys J. Loeffelbein MvVZ 81241 Miinchen o ° ® |kxx| v | 0898292440
PD Dr. Daniel Lonic MVZ 81241 Miinchen - ® ® kxx| v | 0898292440
J1Dr. Christian Schrank Praxis 82211 Herrsching - [ o | o kax| v [0815229150 |

"Dr. Joachim von Finckenstein Praxis 82319 Starnberg - v | 0815129968
Dr. Cvetan Taskov Praxis 86435 Erding - *xx| v | 08122414950
Dr. Marc Anton FiiBinger Praxis 88045 Friedrichshafen (ol Eioss: e’ v | 0754126044
PD Dr. Cornelius von Wilmowsky Praxis 90429 Nirnberg - v | 09112870770
Dr. Tobias Nitsche Praxis 93047 Regensburg - v | 09415851050

Zugang zu den

finden Sie hier

Lidkorrektur

digitalen Arzt-Profilen

Einrichtung PLZ/Ort Tel.-Nr.

Prof. Dr. Niels Christian Pausch | UK Leipzig 04103 Leipzig PO v | 03419721100
PD Dr. Jens Heichel UK Halle 06120 Halle AU - | 034556571878
Dr. Rudolf Grundentaler Praxis 10366 Berlin PAC o] O pkxx| v | 03080581228
Prof. Dr. Eckart Bertelmann Charité 13353 Berlin AU (&3 Sife) .v | 030450554202
Dr. Thorsten Bund Klinikum Ernst v. Bergmann | 14467 Potsdam AC,PAC | - | 0883124133391
PD Dr. Simon Dulz Praxis 20345 Hamburg AU v | 04064687987
Dr. Jan Pasel Praxis 20354 Hamburg PAC *% | v | 040342439
Dr. Afshin Moheb Praxis 22179 Hamburg PO | **x*x| v | 04035004812
Prof. Dr. Lars SteinstraBer Praxis 26122 Oldenburg PAC ° [ v | 044168322283
Prof. Dr. Christian Herold Praxis 283659 Bremen PAC ° ® |kkxx| - | 042167306940
Prof. Dr. Ernst Magnus Noah Noahklinik 34117 Kassel PAC O | © kkk| v | 06618104940
Prof. Dr. Stephan Schulze UKGM, Standort Marburg | 35043 Marburg AU o fo) v | 064215866275
Prof. Dr. Michael Schittkowski Universitatsmedizin 37075 Gottingen AU o o - | 06513965772
Dr. Alexander Hilpert Praxis 40212 Dusseldorf PAC j ° ® kxx| - | 02115866640
Prof. Dr. Norberto Pallua Praxis 40212 Dasseldorf AC,PAC | [ o v | 021116975877
Prof. Dr. Randolf Widder St. Martinus-Krankenhaus | 40219 Disseldorf AU o O | %% | - |02119171700
Dr. Klaus Hoffmann UK RUB KKB, St. Josef-Hosp. | 44791 Bochum D,PAC,PO [ ® [kkkx| - | 02345093460 g

AC  |=All inchirurgi o = behandelt/vorhanden % | =haufig gut bewertet =ja

AU [=A heilkund ) = viel Y% | = haufig sehr gut bewertet | - | =keine Angaben*

D |=Der ) = sehr viel % % % | = haufig ausgezeichnet bewertet

PO |=Plastisohe Op

PAC |=Plastische u. Asthetische Chirurgie

FOCUS-Gesundheit

UK = Universitatsklinikum

*Arzt gab keine Auskunft in der FOCUS-Befragung.
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Lidkorrektur

Arzt Einrichtung PLZ/Ort Tel.-Nr.
Dr. L. Rainer Rupprecht Praxis 45131 Essen D,PAC 01626 40 3350
PD Dr. Jan Dirk Raguse Fachklinik Hornheide 48167 Miinster PO 026513287421
Dr. Aris Farlopulos MVZ 48699 Gronau AU 0256260569
PD Dr. Kai Wermker Klinikum Osnabriick 49076 Osnabriick PO 05414067810
Prof. Dr. Ludwig M. Heind| Praxis 50931 KodIn AU 022165051184
Dr. Dirk F. Richter Praxis 51429 Bergisch Glad. | PAC 022198650900
PD Dr. Heike Elflein Universitatsmedizin Mainz | 55131 Mainz AU 06131175150
Dr. Nikolaus von Braunmiihl Marienhospital Oelde 59302 Oelde PAC 02522991481
Prof. Dr. Dennis von Heimburg Praxis 60311 Frankfurt/M. PAC 06992884747
Prof. Dr. Christian Radu Praxis 60313 Frankfurt/M. PAC 069444037
Dr. Daniela Greiner-Kriiger Praxis 61440 Oberursel D 06171919569 00
Dr. Bianca A. Baican Praxis 61440 Oberursel PAC 06171569191
PD Dr. Klaus Exner Praxis 61440 Oberursel AC,PAC 0617169191
PD Dr. Oliver Seitz Praxis 63450 Hanau PAC,PO 0618142899 60
PD Dr. Roman Rahimi-Nedjat Rosenpark Klinik 64297 Darmstadt PO 0616195470
Dr. Nuri Alamuti Praxis 65193 Wiesbaden PAC 06115657760
Prof. Dr. Frank Riedel Praxis 68165 Mannheim PO 0621165816
Prof. Dr. Werner Heppt Stadtisches Klinikum 76133 Karlsruhe PO 07219742501
Dr. Claudia Choi-Jacobshagen | ViDia Christliche Kliniken | 76135 Karlsruhe 072181089521
PD Dr. Niklas Iblher Praxis 79098 Freiburg PAC 076129281681
Dr. Constance Neuhann-Lorenz | Praxis 80333 Miinchen _ AC,PAC 089348123
Dr. Ortrun Gandisch Praxis 80336 Miinchen AU o o 089474438
Prof. Dr. Christoph Hintschich LMU Klinikum 80336 Miinchen AU [ ° 08944005381
Dr. Markus Kloppel Praxis 80339 Miinchen PAC o (o] o 08979070780
Dr. Janna Harder Praxis 80539 Miinchen AU [ [ [ 08945224992
Dr. Caroline Kim Praxis 80805 Miinchen - () o 08944237141
PD Dr. Daniel Lonic Mvz 81241 Miinchen ° e | o 0898292440
Prof. Dr. Charlotte Holm Miihlbauer | Praxis 81926 Miinchen ° o o 089204000206
[Dr. Christian Schrank Praxis 82211 Herrsching ° ol o0 0815229150 w
" Dr. Torsten Kantelhardt Praxis 83700 Rottach-Egern o *%x*x| - | 08022704125
Prof. Dr. Andreas Kehrer Praxis 85061 Ingolstadt ° ° ] v | 084131954088
Dr. Sven von Saldern MVZ - 86153 Augsburg ] *%x%x| - | 08214534960
Prof. Dr. Holger G. Gassner Praxis 93047 Regensburg - o o - | 094158650655
Dr. Jens Kauczok Praxis 97070 Wiirzburg O | O | %xk| - |09313043292




